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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность программы В программе внеурочной деятельности 

по коммуникативному  направлению «Школа добрых дел» предусмотрено выполнение 

школьниками творческих работ. Данная программа реализуется в рамках деятельности 

классного руководителя и помогает включению обучающихся в дела класса, школы, 

ближайшего социума. 

Актуальность программы заключается в том, что она способствует разностороннему 

раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся 

рассмотреть на уроке, развитию детского интереса к различным видам деятельности, 

активному желанию участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, 

умению самостоятельной организации своего свободного времени. 

Цель и задачи программы: 

Цель программы – формировать личностные качества учащихся для продуктивных 

взаимоотношений с людьми, обществом и миром в целом в процессе социальной 

деятельности. 

Задачи: 

          привлечение учащихся к активному участию в делах класса и школы; 

          обучать навыкам общественно-полезной деятельности; 

          формирование у школьников способности и готовности к социально 

преобразующей добровольческой деятельности; 

          развитие организационных и коммуникативных компетенций, механизмов 

эмоционально-волевого регулирования поведения, основ личностной 

адекватной самооценки, ответственности за свои поступки. 

 Описание места программы в учебном плане 

Программа кружка «Школа добрых дел» реализуется в общеобразовательном учреждении 

в объеме 1 час в неделю во внеурочное время в объеме 34 часа в год с обучающимися 1-3 

классов . Программа рассчитана на детей 6,6-10 лет.  

Описание ценностных ориентиров содержания программы  

 В процессе реализации программы «Школа добрых дел» предусматривается 

разработка и реализация социальных проектов школьников, которые строятся на 

совокупности таких ценностных ориентиров, как: 

        ценность жизни; 

        ценность человека; 

        ценность общения; 

        ценность добра; 

        ценность природы; 

        ценность семьи; 

        ценность труда и творчества; 

        ценность гражданственности и патриотизма. 

Формы проведения занятия и виды деятельности: творческие работы, трудовой 

десант, просмотр презентаций, работа в группе, беседы, творческие конкурсы, 

выступления и праздники, выставки, акции, плакаты, мини-сочинения. 

Планируемые результаты освоения программы: 

   Личностными результатами освоения курса являются: 

• наличие ценностного отношения к труду и творчеству, трудолюбие; 

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, 

взрослыми; 

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 



• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и 

личностно значимой деятельности; 

• потребность и начальные умения выражения себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

• наличие мотивации к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности. 
  

Метапредметные результаты: 

        приобретение школьником социальных знаний, 

        понимание социальной реальности и повседневной жизни; 

        приобретение навыков групповой работы; 

        поиск, нахождение и обработка информации  о принятых в обществе нормах 

поведения и общения; о толерантности к другим людям; о взаимопомощи и т.п.; 

        способность регулировать собственную деятельность; 

        освоение правил и норм социокультурного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, учреждения 

культуры, т.д.); 

        приобретение навыков культуры общения (дома, в школе, в обществе); 

        совершенствование в умениях слышать себя и других; 

        приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: 

опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и 

организации совместной деятельности с другими детьми. 
  

В процессе оценки достижения планируемых результатов используются 

такие методы, как наблюдение, анализ результатов деятельности, творческие работы, 

самоанализ и самооценка. 

  
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Содержание данной программы ежегодно конкретизируется с учетом плана 

воспитательной работы МАОУ гимназии «Мариинская» и плана развития классного 

коллектива. Она играет роль общего ориентира, где очерчивается круг рассматриваемых 

проблем, но учитель имеет возможность сам конструировать ход занятий, исходя из 

индивидуальных возможностей и интересов учеников.   

В связи с этим календарно-тематическое планирование разными педагогами данной 

программы носит свой неповторимый характер, отражая воспитательные мероприятия 

класса. 

1 класс (33 часа)   

  Социально-значимая добровольческая деятельность:   

Игровая деятельность 4ч. Совместная игра с дошкольниками.  Добрые игры для добрых 

детей.   

Познавательная деятельность 3ч. Проект «Достопримечательности нашего города». 

Проект «Кем я горжусь».   

Проблемно-ценностное общение 4ч. Акция «Поздравительная открытка первому 

встречному» поздравление горожан с наступлением Золотой Осени. Операция «В гости к 

ветеранам»  к Днем Пожилых. Письмо  армейцам ко Дню Защитника Отечества.   

Досугово-развлекательная деятельность 4ч. Мой план добрых дел. Забор «Пусть будет 

мир!». Журнал рисунков «Мои добрые дела». Выпуск коллективной стенгазеты.   



Художественное творчество 4ч. Операция «Сюрприз для классного руководителя» ко 

Дню Учителя. Работа мастерской Деда Мороза.  «Твори, выдумывай, пробуй». Проект 

«Самый оригинальный сувенир» к Дню Матери. Участие в конкурсах поделок. 

Социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность) 

4ч. Доброе дело для моего класса. Доброе дело для школьной библиотеки. Доброе дело 

для нашей школы. Доброе дело для моего села.  

Трудовая 3ч. Акция «Гнездовье для птиц» (изготовление кормушек для птиц). Трудовой 

десант. 

Спортивно-оздоровительная 4ч. Участие в конкурсах рисунков. Изготовление растяжки 

болельщиков для класса. Презентация «в здоровом теле добрый дух». 

Патриотическая деятельность 3ч. Участие в конкурсах рисунков по патриотическому 

направлению. Коллаж «Каким будет мой город через 10 лет». Презентация «Во имя 

счастья на земле» ко Дню Победы.   

  

2 класс (34 часа)   

  Социально-значимая добровольческая деятельность:   

Игровая деятельность 4ч. Добрые игры для добрых детей. Изготовление бумажный 

кукол  и декораций для спектаклей. Постановка спектакля.   

Познавательная деятельность 4ч. Проект «Достопримечательности нашего города». 

Проект «Кем я горжусь». Презентация «О попечителях нашей школы». Презентация 

«Самые добрые сказочники». 

Проблемно-ценностное общение 4ч. Акция «Поздравительная открытка первому 

встречному» поздравление горожан с наступлением Золотой Осени. Операция «В гости к 

ветеранам»  к Днем Пожилых. Письмо к армейцам ко Дню Защитника Отечества.   

Досугово-развлекательная деятельность 4ч. Мой план добрых дел. Час комплиментов 

для работников школы.  Забор «Пусть будет мир!». Журнал рисунков и сочинений «Мои 

добрые дела».   

Художественное творчество 4ч. Операция «Сюрприз для классного руководителя» к 

Дню Учителя. Работа мастерской Деда Мороза.  «Твори, выдумывай, пробуй». Проект 

«Самый оригинальный сувенир» к Дню Матери. Участие в конкурсе поделок. 

Социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность) 

4ч. Доброе дело для моего класса. Доброе дело для школьной библиотеки. Доброе дело 

для нашей школы. Доброе дело для моего города.  

Трудовая 3ч. Акция «Гнездовье для птиц» (изготовление кормушек для птиц). Трудовой 

десант. 

Спортивно-оздоровительная 4ч. Участие в конкурсах рисунков. Изготовление растяжки 

болельщиков для класса. Презентация «В здоровом теле – здоровый дух». 

Патриотическая деятельность 3ч. Участие в конкурсах рисунков по патриотическому 

направлению. Коллаж «Каким будет мой город через 10 лет». Презентация «Во имя 

счастья на земле» ко Дню Победы. 

  

3 класс (34 часа)   

  Социально-значимая добровольческая деятельность:   

  

Игровая деятельность 4ч. Добрые игры для добрых детей.   

Познавательная деятельность 4ч. Проект «Достопримечательности нашего города». 

Проект «Кем я горжусь». Сочинение «Самый добрый человек». Социальный опрос «Делал 

ли ты добро просто так?».   

Проблемно-ценностное общение 4ч. Акция «Поздравительная открытка первому 

встречному» поздравление горожан с наступлением Золотой Осени. Операция «В гости к 

ветеранам»  к Днем Пожилых. Письмо к армейцам ко Дню Защитника Отечества.   



Досугово-развлекательная деятельность 4ч. Мой план добрых дел. Час комплиментов 

для работников школы.  Забор «Пусть будет мир!». Журнал сочинений «Мои добрые 

дела». 

Выпуск газеты 

Художественное творчество 4ч. Операция «Сюрприз для классного руководителя» к 

Дню Учителя. Работа мастерской Деда Мороза.  «Твори, выдумывай, пробуй». Проект 

«Самый оригинальный сувенир» к Дню Матери. Участие в конкурсе поделок. 

Социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность) 

4ч. Доброе дело для моего класса. Доброе дело для школьной библиотеки. Доброе дело 

для нашей школы. Доброе дело для моего города.  

Трудовая 3ч. Акция «Гнездовье для птиц» (изготовление кормушек для птиц).   

Спортивно-оздоровительная 4ч. Участие в конкурсах рисунков. Изготовление 

Презентация «В здоровом теле – здоровый дух». 

Патриотическая деятельность 3ч. Участие в конкурсах рисунков по патриотическому 

направлению. Коллаж «Каким будет мой город  через 10 лет». Презентация «Во имя 

счастья на земле» ко Дню Победы. 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ Тема 
Количество 

часов 

Характеристика 

деятельности 

План Факт 

1,2 Мой вклад в работу класса 2 Самообслуживание, 
дежурство в классе и в 

столовой, выполнение 

обязанностей санитаров, 
хозяйственников, 

цветоводов, 

библиотекарей 

 

06.09 

 

13.09 

 

3 Не жгите опавшей листвы. 1 Создание плакатов и 

развешивание в 

общественных местах 

20.09  

4 Что значит быть бережливым 1 Беседа о бережном 
отношении к школьному 

имуществу. 

Создание листовок. 

27.09  

5,6 Акция «Мы уважаем старших 2 Подготовка выступлений 
–поздравлений для 

бабушек и дедушек. 

04.10 

11.10 

 

7,8 Проект «Учительница первая 
моя» 

2 Создание газеты ко Дню 
учителя. Подготовка 

концернтых номеров 

18.10 

25.10 

 

9 Операция «Чистокласс» 1 Генеральная уборка 08.11  

10,11 Книжкина больница» 2 Ремонт книг в библиотеке 

Мелкий ремонт брошюр. 

15.11 

22.11 

 

12,13 Проект «Наши руки не знают 

скуки». 
2 Подготовка декораций для 

спектаклей театрального 

кружка «В гостях у 
сказок». 

29.11 

06.12 

 



14,15 Работа в мастерской Деда 

Мороза 
2 Изготовление ёлочных 

украшений. Участие в 
выставках новогодних 

игрушек и поделок. 

13.12 

20.12 

 

 

16,17 Акция «Покормите птиц 

зимою» 
2 Изготовление и установка 

кормушек, кормление 
птиц в зимний период 

27.12 

17.01 

 

18,19 Акция «Хлеб всему голова!» 2 Экскурсия в пекарню. 

Просветительская работа 

о бережном отношении к 
хлебу. 

24.01 

31.01 

 

20,21 Мой подарок для папы 2 Подготовка к 

празднованию 23 февраля. 
Подготовка поздравлений 

– выступлений и 

открыток. 

07.02 

14.02 

 

22,23 Мой подарок для мамы 2 Создание 
поздравительной газеты, 

выступлений к 8 марта. 

21.02 

28.02 

 

24-27 Проект «Домашние заботы» 4 Анализ своих домашних 

обязанностей. Помощь 
маме. Отчет «Мои 

домашние дела» 

07.03 

14.03 

21.03 

04.04 

 

28 Трудовой десант. 1 Уборка класса. 11.04  

29,30 Акция «Подарок ветерану» 2 Подготовка концерта ко 

дню победы. 
18.04 

25.04 

 

31 «Акция «Белые журавлики» 1 Изготовление бумажных 
журавликов 

16.05  

32,33 Операция «Подарок 

малышам». 
2 Создание небольших 

поделок для 

дошкольников, 

применяемых на занятиях 
в детском саду. 

23.05  

34 Копилка добрых дел. 1 Самоанализ деятельности 

данного направления. 

23.05  

 

Методическая литература 
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3. Мирошкина М. Учимся создавать социально значимые проекты. Нар. образование. 
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